
2. ~ « Nous mettons notre fierté dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu.
L’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par
l’Esprit Saint qui nous a été donné » (Rm 5,2b.5). ~ Paul ressent le désir ardent de
rejoindre  l’Église de Rome au plus tôt pour apporter à tous l’Évangile de Jésus-Christ
mort et ressuscité, comme annonce de l’espérance qui accomplit les promesses,
conduit à la gloire et, fondée sur l’amour, ne déçoit pas.

3. ~ L’espérance chrétienne, en effet, ne trompe ni ne déçoit parce qu’elle est fondée sur
la certitude que rien ni personne ne pourra jamais nous séparer de l’amour de Dieu :   ~  
« J’en ai la certitude : ni la mort ni la vie, ni les anges ni les Principautés célestes, ni le
présent ni l’avenir, ni les Puissances, ni les hauteurs, ni les abîmes, ni aucune autre
créature, rien ne pourra nous séparer de l’amour de Dieu qui est dans le Christ Jésus
notre Seigneur » (Rm 8,38-39). Voilà pourquoi l’espérance ne cède pas devant les
difficultés : elle est fondée sur la foi et nourrie par la charité. Elle permet ainsi d’avancer
dans la vie. ~ 

4. ~ (Nous avons) à développer une vertu étroitement liée à l’espérance : la patience. ~  
On n’a plus le temps de se rencontrer et souvent, même dans les familles, il devient
difficile de se retrouver et de se parler calmement. La patience est mise à mal par la
précipitation, causant de graves préjudices aux personnes. En effet, l’intolérance, la
nervosité, parfois la violence gratuite surgissent, provoquant l’insatisfaction et la
fermeture.

De plus, à l’ère d’internet où l’espace et le temps sont dominés par le “ici et maintenant”,
la patience n’est pas la bienvenue. ~ La patience, qui est aussi le fruit de l’Esprit Saint,
maintient vivante l’espérance et la consolide en tant que vertu et style de vie.
Apprenons donc à souvent demander la grâce de la patience qui est fille de
l’espérance et en même temps la soutient.

~ : marque une césure dans le texte de la Bulle

Pr
em

ière
 halte Une parole d espérance

PARAGRAPHES 2 À 4

Notre espérance se fonde sur l’amour de Dieu pour chacun de
nous. Dieu nous donne de participer à sa vie, et cette vie divine
se manifeste en nous par l’espérance qui nous anime. Rien ni
personne ne pourra jamais nous séparer de l’amour de Dieu.
Dans toutes nos difficultés, nous sommes soutenus par la force
que donne l’espérance. Demandons la grâce de la patience, car
elle maintient l’espérance vivante en nous. 
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LIRE LE TEXTE DE LA BULLE



DÉROULÉ POUR L’ANIMATEUR

1. Se rassembler
(10 minutes)

Après un temps d’accueil
(présentations, nouvelles...),

prière à l’Esprit Saint.

2. Écouter
(10 minutes)

Lecture à haute voix de l’introduction
de la fiche 

puis de l’extrait
de la Bulle.

3. Comprendre, partager
(30 minutes)

Relecture personnelle de la Bulle et
des clés de lecture, stylo à la main.

Puis partage : 
qu’est-ce que j’ai appris ? 

qu’est-ce que j’ai découvert ?

4. Se laisser interpeller
(30 minutes)

Lecture à voix haute des questions. 
Temps de silence : chacun

approfondit une des questions.
Échange.

5. Prier
(10 minutes)

Chacun dit en un mot avec quoi il
repart, puis l’équipe prie ensemble.

Père céleste, la foi que tu nous as
donnée en ton fils Jésus-Christ, notre

frère et la flamme de la charité
répandue dans nos cœurs par l'Esprit

Saint réveillent en nous la
bienheureuse espérance de

l'avènement de ton Royaume.

Que ta grâce nous transforme en
cultivateurs assidus des semences de
l'Évangile qui féconderont l'humanité
et le monde, dans l'attente confiante

des cieux nouveaux et de la terre
nouvelle, lorsque les puissances du
mal seront vaincues ta gloire sera

manifestée pour toujours.

Que la grâce du Jubilé ravive en nous,
Pèlerins de l'Espérance, l'aspiration

aux biens célestes et répande sur le
monde entier la joie et la paix de

notre Rédempteur.
À toi, Dieu béni dans l'éternité la

louange et la gloire pour les siècles
des siècles. Amen. 

POUR MIEUX COMPRENDRE : CLÉS DE LECTURE

« Ni les anges, ni les Principautés célestes ~, ni les
Puissances, ni les hauteurs, ni les abîmes, ni aucune
autre créature » (Rm 8,39) : Paul énumère une liste de
forces mystérieuses du cosmos (angéliques,
démoniaques, astrologiques) considérées comme
pouvant être hostiles à l’homme, selon la conception des
anciens. 

Une vertu : une qualité qui nous dispose à accomplir des
actions, des attitudes bonnes, bienfaisantes.
Les vertus théologales sont vécues dans notre relation à
Dieu : foi, espérance, charité.
Les vertus cardinales sont vécues dans notre relation à
nous-mêmes et aux autres : courage, justice, prudence,
tempérance.

La patience, qui est aussi le fruit de l’Esprit Saint : dans
sa lettre aux Éphésiens (Ga 5,22-23), saint Paul énumère
le fruit de l’Esprit Saint, c’est ce que l’Esprit Saint produit
dans le cœur de la personne qui lui fait confiance : amour,
joie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi, douceur,
maîtrise de soi. 

ME LAISSER INTERPELLER 

1. « L’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par
l’Esprit Saint qui nous a été donné » (Rm 5,2.5).  

Est-ce que je crois à l’amour de Dieu pour moi
personnellement ?  Qu’est-ce qui m’empêche d’y
croire ? Ou au contraire, qu’est-ce qui m’aide à y
croire ? Quels sont les signes de cet amour de Dieu
pour moi ? L’espérance fait-elle partie de ces signes ? 

2. « Rien ne pourra nous séparer de l’amour de Dieu qui
est dans le Christ Jésus notre Seigneur » (Rm 8,39) lui, le
Christ Jésus, il est la Parole de Dieu fait homme. 

Quelle parole ou quel épisode de l’Évangile ou de la
Bible  anime mon espérance ? Quelles difficultés
peuvent mettre mon espérance à rude épreuve ?  

3. « La patience, qui est aussi le fruit de l’Esprit Saint,
maintient vivante l’espérance et la consolide en tant que
vertu et style de vie. » 

Comment est-ce que je vis mon rythme de vie :
précipitation ? calme ? À quel style de vie est-ce que
j’aspire ? Quels moyens je me donne pour vivre la
patience-espérance ? 
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